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e�U� vHDB�  Æœ

f�u��« …UM� èF�U� ≠ÈdDO��« VD�« –U!"√

¡«Ëb�« è'd� UN)«dA+ v� œb% è|u}(« 0«œUCLK� è4!M*« 0UÖdA�« VK7√ Ê√ dÖc!+ Ê√ V4| è|«b:

¨Ùb|b' »U�"_ è|Ëœ_« »U�? v� èI|dD�« ÁcB QDD UÎ}LK'Ë UÎ}KI? X�G b�Ë ¨d!� Ør4K� èI|dJ vK'

ÆdzUD�« Ê“Ë s� r4Ö Ør4K� È√ ¨r�'« Ê“u: j�)d� è'd'« »U�( vLKF�« ”U"_« s~�Ë

W?ŽU?Ý ≥≠≤ vHJð ÁU?}?� W??}?L?� v� ¡«Ëb�« »«c|Ë W?ŽU?Ý
ÆUÎ³|dIð

W?}?L?� V�??% U?N?}?�Ë ∫intermittent dosing WI|dÞ ≠≤
U?NJKN?²?�ð ÁU?}� W?}?L?� v� vDFðË Âu?}K� W?�“ö�« ¡«Ëb�«
v� U¼ƒU?DŽ≈ qC??H?|Ë ¨ U??ŽU??Ý ±∞≠∏ ‰ö??š —u???}D�«

Æd�U³�« ÕU³B�«
ÃU?‡łb?�« d?????³M?‡‡?‡F?� ¡«Ëb�« W?????}?‡‡?‡L?‡� »U?‡‡?‡�?????Š s?JL?|Ë

∫W}ðü« W�œUF*UÐ

b|b% s?� bÐô t½√ vKŽ W}KI?(«  «d³?)« XFL?ł√ b�Ë 
ÊuJð Ê√ vKŽ WŽ—e*UÐ —u}DK� vKJ�« œbFK� W}z«Ëb�« WŽd'«
sŽ ÊU??}?Š_« rEF??� v� l|d?−??²�« r²|Ë ¨Âu| Ør−??� Ør−K�
WI}KF�« o|dÞ sŽ ÊU}Š_« s� q}K� v�Ë »dA�« ÁU}� o|dÞ

Æ©‰Ëb'« dE½«® ÆsI(« Ë√
sŽ ¡«Ëb�« ¡UDŽù U?L?N�«b?�?²Ý« s?JL| ÊU²?I|dÞ b?łuðË

∫»dA�« ÁU}� o|dÞ
…b* —u}D�« g}DFð r²| U?N}�Ë ∫Pulse dosing WI|dÞ ≠±



≤

Ω ¡«Ëb�« W}L�

©•≤∞® s}KJ}Ý«d²ð v��√ ∫‰U¦�
               ΩdzUÞ ·ô¬ W�Lš œbF� W�“ö�« W}LJ�«

Æ«cJ¼Ë ¨ÂU|√ µ≠≥ …b* UÎ}�u| rł µ∞∞ Ω                 

ÁU}*« „öN!"« d|bI) W}H}V

∫W'—e*U: —u}DK� Âu}�« ‰öD

∫ÊU!I|dJ „UMB

±\∏™ U??NÐd??{Ë nK?F�« W??}??L??� W??�d?F??� o?|dÞ sŽ  U??�≈
Æ©UÎ³|dIð nKF�« „öN²Ý« nF{ ÁU}*« „öN²Ý«®

nKŽ „ ∏∞≠∑∞ œËb???Š v� pKN???²??�ð dzUÞ n?�√ ∫‰U??¦??�
ÆUÎ³|dIð «Îd²� ±≥∞ Ω ±\∏ ™ UÎ�u| ≤∞ dLŽ

n�√ U?NJKN²?�| v²�« ÁU}*« W?}L?� ”UÝ√ vKŽ V?�% Ë√
ÆUÎ³|dIð «Îd²� ±≤∞ Ω∂™≤∞ Ω∂ ™ Âu}�UÐ dLF�« Ω dzUÞ

•±∞ W³�MÐ œ«œeð ÂÚ≤µ …—«dŠ Wł—œ bMŽ  ôbF*« Ác¼Ë
W?????ł—œ X?K?� U?????LK?� •±∞ q?IðË ÂÚ± …—«d??????(«  œ«“ U?????LK?�

ÆÆÆ«cJ¼Ë ¨ÂÚ± …—«d(«
≤¥ ‰ö??š d?³?MF�« U??NJKN??²??�| v²�« ÁU??}*« W??}?L??� —b??IðË
tJKN??²?�?²� ¡«Ëb�« t?}??� »«c| "UM�«Ë ≥ vKŽ r�?I?ðË W?ŽU?Ý

ÆUÎ³|dIð  UŽUÝ ±∞≠∏ ‰öš —u}D�«
∫—u}DK� W�“ö�« ÁU}*« 0UH[«u�

l� Õö?�_« qŽU?H²ð Y}?Š ªW?F?Hðd� d?}?ž Õö?�_« W³?�½ ≠±
ÆU¼b�HðË W|Ëœ_« iFÐ

ÆÈu}(« œUC*« b�Hð ô v²Š WK}K� U|d²J³�« W³�½ ≠≤
Ë√ W}C?�U(UÐ X�}�® W�œU?F²� PH W{u?L(« Wł—œ ≠≥

Æ©W|uKI�«
ÁU?}*« W½u�?Ý Ê≈ Y}Š ªÂÚ≤∞ œËb?Š v� …—«d(« W?ł—œ ≠¥

ÆW|Ëœ_« iFÐ b�Hð
Æ «dND*« U|UIÐ s� W}�Uš ≠µ

 «œU??C*« rEF??� ÊS?� W??I??}KF�UÐ W|Ëœ_« Â«b??�??²?Ý« U??�√
Ãö??F??� qC??Hð ôË W?|U??�uK� W??I??}KF�U?Ð Âb??�??²??�ð W|u??}??(«

Æ¡U*« v� ÊUÐËcK� qÐU� d}ž UNLEF�Ë
vL?????�| U?????� s|u?J²?� nKF?�« l� W?|Ëœ_« Y³?ð UÎ½U?????}????Š√Ë
v²�« W???}zU*« —u???}D�« v� W???�U??šË ©W??}???łö??F�« W???I??}K?F�UÐ®

t+“Ë V�? ©„Ør4K�® dzUJ qJ� W�“ö�« W'd'« ™d�MF�U: —u}D�« œb'

dCb!�*U: W�UFH�« …œU*« e}Vd)

≤∞ ™ µ∞∞∞

≤∞∞

ULN�«be!"« s~1 ÊU!I�dJ

o?�d?J s?' s?�«Ëb??K?� ¡«Ëb?�« ¡U?D?'ù

…b*« V�? ÊUHK!e) ÆÆ»dA�« ÁUO�

¡U*« v� ¡«Ëb�« ¡UI�� èOM�e�«

ÆÁU}*UÐ UN� ÃöF�« Â«b�²Ý« VFB|
W?OL?KF�« W½U?�_« s� t½√ È—√ WK¾?Ý√ …bŽ v½d?C?% UM¼Ë
…bzUHK� UÎLOLFð UNMŽ VOł√ Ê√ ÒvKŽ 5F²¹ WOKI(« W¹d−²�«Ë

∫WIOI(«Ë o×K� UÎ�UIŠ≈Ë
¡UN²½« b?FÐ W|u}(«  «œUC*« Â«b?�²Ý« sJL| q¼ º

øUN²}Šö�

¡UN?²½« bFÐ W|Ëœ_« ‰ULF?²Ý« U�öÞ≈ sJL| ô U?Î}LKŽ ºº

∫W}�U²�« »U³Ýú� UN²}Šö�
ªt?²??}?Šö?� ¡U??N?²½« b??FÐ qIð Èu?}??(« œU?C*« W?}?KŽU?� ≠±

Æ…ułd*« W−}²M�« vDF| ô t½S� «cN�Ë
e?}?�dð v½bð V³?�Ð W?}?łö?F�« WŽd?'« b|b?% WÐu?F?� ≠≤

ÆW�UFH�« …œU*«
(Pharmacokinetic) d?C×?²�?LK� v�d(« —U?�*« ≠≥
dC?×²?�*UÐ Ê—u� U?� «–≈ W}?ŠöB�« W|U?N½ bF?Ð d}G?²|

ÆvK�_«
ÆW}{d*« W�U(« s� UÎ�U9 ¡UHA�« qL²J| ô ≠¥
ÆW�UÝ …œU* W�UFH�« …œU*« ‰u×²ð Ê√ sJL| ≠µ

øW|u}(«  «œUC*UÐ È—U& gž „UM¼ q¼ º

∫‰UJý_« œb??F??²??� W|Ëœ_UÐ È—U??& gž „UM?¼ rF½ ºº

‰«b?³??²?Ý« Ë√ ¨W??}?Šö?B�« W?|U?N½ b?F?Ð l}?³�« o|dÞ s?Ž U?�≈
—œU?B?� s� ÂU?)«  «d?C?×?²?�*U?Ð vK�_« d?C?×?²?�*«



≥

s}K���√ ≠±

s}K}�}�Öu�√ ≠≤

5�|U�u!:d!"« ≠≥

5�|U�U!M� ≠¥

5�|U�u}+ ≠µ

s}"U�ÖuK�Ëd+« ≠∂

s}"U�ÖuK�Ëd�}" ≠∑

s}"U�ÖuK� u+«œ ≠∏

5�|U�ËdG—√ ≠π

s|u~}�uK� ≠±∞

s}K~}"«d!) v�Ö√ ≠±±

‰u~M}H� «—uKÖ ≠±≤

‰u~M}�—uK� ≠±≥

s}�|U�UH|— ≠±¥

s}�|U�«d}�" ≠±µ

s|“uK}) ≠±∂

5�|U�u~M}K�« ≠±∑

5�|U�uMO~�"« ≠±∏

 è'd'«

Âu| Ør4Ö Ør4K�

Vb��« …d!�

Âu}�U:

è|u}(« 0«œUC*« iF: s� è�“ö�« W'd'« `{u| ‰Ëb�

Â«b‡‡‡‡e!"ô« è|UN+ bF: è4�+_« v� UNzUI: …b�Ë —u}‡‡DK�

Ë√ ¨rK?��« d????¾Ð U????NM?Ž ‰U???I?| l½U????B????� v� W????¾|œ—
W?}z«c?ž Ë√ W?}zU?}?L?}?� œ«u0 d?C?×?²?�*« ‰«b?³?²?Ý«
Ë√ U??AM�« Ë√ …—œu??³?�« dJÝ q¦??� V�d?*UÐ W??N??}??³??ý

Æa�≈ ÆÆÆi}³�« —UH� ‚u×�� Ë√ d}'«
”UM�« s?� W?I??³Þ œu??łu� È—U??−??²�« gG�« œu??F|Ë
vŽu�« »U??}?žË œu?N?−??� È√ ‰cÐ ÊËœ `Ðd?²K� v?F?�ð
W½U?F??²?Ýô« Âb?ŽË hš—_« r?NK}?C?HðË s?}Ðd*« Èb�
g?G�« s?Ž Z²?M|Ë Æh?²??????<« ÈdD?}?????³?�« V?}?????³?D�U?Ð
W�U???(« —«d??L??²???Ý« U??N?K�√ …b|b??Ž q?�U??A???� vz«Ëb�«
W??G?�UÐ —«d??{QÐ W???}??N???²M� ¨ÃU??²?½ù« v½bðË W??}???{d*«
Â«b??�??²??Ý« bMŽ p�–Ë ÊU??�½û?� b?²?9 b??�Ë —u?}?D�UÐ

ÆgGK� WI|dD� ÂUš œ«u�
Ÿ—«e‡*UÐ ÂU??)« W|Ëœ_« Â«b?�?²?Ý« ÊQ?Ð ÁuM½ UM¼Ë
gG?�« s� Ÿu?½ ≠s¼«d�« X?�u�« v� Àb????×?| U???L????�≠
oŠ v?� W???L|d???ł d???³????²???FðË ¨…—uD?)« m�UÐ v?z«Ëb�«
vKŽ ÊU�½≈Ë  U½«u}Š s� ÷—_« v� tK�«  U�uK��
r��« s� q}K�® Èe?}K$ô« q¦*« p�– b�R|Ë ¨¡«u?��«
Ê√ sJL?| ¡«Ëb�« s� d???}??¦??�Ë ¨¡«Ëœ `?³??B| Ê√ s?JL|

Æ©UÎLÝ `³B|
¡«Ëb?�« s� q?C??????�√ œ—u?????²??????�?*« ¡«Ëb�« q?¼ º

øvK;«

Ãö??Ž v� W??}�U??Ž …¡U?H??� X³Ł√ v?K;« ¡«Ëb�« ºº

s� b?|b???F�« „UM¼Ë ¨ U?½«u???}???(«Ë —u??}?D�« ÷«d???�√
 U??�d???A�« U??NðU???−??²M?0 f�UMð W???}K;«  U??�d???A�«
¡UMG??²?Ýô« sJ?L| ô vK;« ¡«Ëb�« `³??�√Ë ¨W?}*U??F�«

l½U?B??� WKJA?� s?J�Ë ¨…b?}?'« t??−zU?²½Ë tMLŁ h?šd� tMŽ
b???{ Îö?zU???Š U???ÎL?z«œ nIð ‘u???A????G*« ¡«Ëb�«Ë r?K��« d????¾Ð
¡«Ëb�« v� W?I?¦�« b?I?HÔ| U?2 Èd?B*« ¡«Ëb�« W?ŽUM� —U¼œ“«

Æ©Wł«u)« …bIŽ® vK;«
W½U??�_«Ë W?}KI??(« »—U?−?²�« s?� U?ÎC|√
W?|Ëœ√ „UM?¼ Ê≈ ‰u?????I�« s?JL?| W?????}?????LK?F�«
…œU???L?K� W???H???A???²?J*«  U???�d????AK� W???}?K�√
vKŽ U??NM�Ë …“U??²2 …¡U??H??�  «– W??}z«Ëb�«
©Ëd???³??}???�® s}??�???}??�«d???}ð ∫‰U???¦*« q}???³??Ý
s?|“uK?}ðË ©d?|UÐ® s?}?????ÝU?????�?????�u?K�Ëd?½√Ë
©Êu?????−?Ð«® s}??????²J?³?????Ýu?JM?}�Ë ©u?J½ö?|≈®

è|u}(« 0«œUC*« iF:

U|d!~��« 0«œUC� Ë√

¥∞≠≥∞

≥∞≠≤µ

UÎMI? ≤∞∞≠±µ∞

ÎUMI? µ≠≥

≤∞

±∞

µ

µ

≥∞≠≤∞

±≤

µ∞≠≤∞

≤µ≠≤∞

≥∞

±µ≠±∞

µ∞

±∞∞

≤∞

¥∞≠≤∞

¥≠≤

≤

±∞≠∑

±µ≠∑

≤

≥

∑

µ≠≥

≥

µ≠≥

∑

≤±

±∞≠∑

±¥

±∞

≥

≥

µ

∫t|uM)

…d????³????š ‰U???I?*UÐ d????�– U????� q�

Ê√ ∆—U??IK� s?JL| VðUJ?K� W??}KI??Š

ÊËœ nK?²?????�| Ë√ t?????F????� o?H?????²|

q�UA� UN½_ œb×� vLKŽ d}�Hð

Æ·ËdE�« W²ÐUŁ d}ž W}KIŠ

 

W|Ëœ√ Ë√ ©Ëd?³?}?�® f�U?}?�ü«Ë ©Ëd³?}?�® „U?²?Ý« v�?�uJ�«Ë

—uK� ÊU??³�« q¦??� W??}K�_«  U??�d??A�« s� W�U??F?� œ«u??� U??NÐ

÷«d?�_« W�UŠ v?� …b}?ł ZzU?²½ vDF| Èc�« ©‰uJM}?�—uK�®

´ s}?????�????}????�u?JM}?�® f�u?M}?K�«Ë W|u?????F*«

ZzU???²½ vD?F| Èc�« ©s}???�??}???�uM}???²J³???Ý«

p�c???�Ë W??}??�???HM²?�« ÷«d??�_« v� …b???}??ł

…b?}?ł ZzU?²½ vDF| Èc�« ©f�Ëd?}?²?Ýô«®

p�c????�Ë ¨‰U????N???Ýù«  ôU????Š l}????L????ł v�

U|b?|d???²???ÝuKJ?�«  ôU???Š v� b???}???�u?JM}?K�«

v?� ©s}??????ÝU??????�??????�uK?�u½«œ® f?�u½«b?�«Ë

Æs}C×²�«

UÎMI? UN}K' »u!J*« «b' »dA�« ÁU}* WI:U��« 0U'd'« qV ¿


