
 

 د.مصطفي فايز 

 

اٌّمصىد باٌخحىُ الإصٕاػً فً اٌذوسة اٌخٕاسٍيت هى إحذاد اٌخىافك اٌشبمً واٌخبىيط ٌّجّىػت 

وبيشة ِٓ اٌحيىأاث فً ولج واحذ، ورٌه لإجشاء اٌخٍميح اٌصٕاػً،  وٌهزا اٌخىٕيه ِزايا ػذيذة حفيذ 

 -اٌّشبيٓ:

 وقج الىلاداث فى الحيىاًاث. حٌظين -1

 سبط هىاسن الىلاداث بوىاسن الأػلاف الخضشاء. -2

 حقليل الىقج والوجهىد والؼوالت الاصهت لولاحظت الشياع فى الحيىاًاث بالوضسػت. -3

 سهىلت حطبيق الخلقيح الصٌاػى لأػذاد كبيشة هي الحيىاًاث خلال أيام قليلت. -4

 ى هجاهيغ هخواثلت حيث أًها هىلىدة فى فخشة هحذدة.حغزيت الٌخاج هي الحيىاًاث ف -5

 بفطام وحسويي وحسىيق هجوىػاث هخجاًست هي الحيىاًاث فى هىػيذ هحذدة. -6

 -ػًٍ الأحً:« اٌبشوسخا جالأذيٓ»ويؼخّذ فؼً 

إًهاء الطىس الليىحيٌى: ورلك بالخخلص هي الجسن الأصفش أو إضوحلالت هي ػلى هبيض الأًثى  -

يغ الحيىاًاث الوؼاهلت حذخل فى الطىس الحىيصلى فى ًفس الىقج وهي ثن يظهش ػليها ولهزا فإى جو

 الشبق فى وقج واحذ.

 

 -بإحذي اٌطشق الأحيت:« اٌبشوسخاجالأذيٓ»وِٓ اٌّّىٓ إػطاء 

 ِىػذ ظهىس اٌشــــياع اٌّؼاِـــــــــــلاث



 ِىػذ ظهىس اٌشــــياع اٌّؼاِـــــــــــلاث

ِجُ بشوسخا جلأذيٓ )اٌفا  02-02حمٓ  -1

F2َخلاي اٌفخشة ِٓ  ( باٌؼعلاث فً أي يى

 يىِا ِٓ دوسة اٌشياع 5-11

 ساػت بؼذ اٌّؼاٍِت 84-61

( F2ِجُ بشوسخا جلأذيٓ )اٌفا  02حمٓ  -0

أياَ بغط  12باٌؼعلاث ِشحيٓ بيٕهّا فخشة 

 إٌظش ػٓ ِشحٍت دوسة اٌشياع

 ساػت بؼذ اٌحمٓ اٌثأً 84-61

( F2ِجُ بشوسخا جلأذيٓ )اٌفا  5وظغ  -0

-5يىَ خلاي اٌفخشة ِٓ بذاخً اٌشحُ فً أي 

 يىِا ِٓ دوسة اٌشياع 11

 ساػت بؼذ اٌّؼاٍِت 84-20

 

وهٕان ػذة إحخياغاث يجب ِشاػخها ػٕذ إجشاء ػٍّيت اٌخٍميح اٌصٕاػً ٌلأبماس ػٕذِا يجًء 

 ٌها اٌشبك بؼذ حمٕت اٌبشويخاجلأذيٓ وهً الإحخياغاث الآحيت:

خىفاً ِٓ حؼشض اٌغشاء اٌّخاغً اٌّبطٓ ٌٍّهبً حجشي اٌؼٍّيت فً ِاوٓ ٔظيف خاي ِٓ الأحشبت  -

 ٌٍجشاثيُ اٌخاسجيت.

حٕظف ِٕطمت فشج اٌبمشة، وفً حاٌت اسخخذاَ ِىسغ اٌّهبً يجب غسً إٌّطمت باٌّاء واٌصابىْ  -

 ثُ اٌخجفيف باٌمطٓ.

يجب الخأكذ أى الحيىاًاث الوٌىيت سليوت وهٌاسبت للبقشة للصفاث الوطلىبت للٌسل وأى يخن  -

 قيح بطشيقت سليوت.الخل


